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ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

        МДОУ № 10 

Основной целью деятельности  МДОУ № 10  является образовательная 

деятельность по образовательным программам дошкольного образования, 

присмотр и уход за детьми. 

В МДОУ № 10  функционируют 7 групп общеразвивающей 

направленности, 1 группа компенсирующей направленности для детей с 

ФФНР. 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

МДОУ№ 10 (далее - Программа) разработана творческой группой педагогов 

ДОУ в в соответствии с ФГОС дошкольного образования, утвержденным 

приказом Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013г с изменениями на 21 

января 2019 года и и с учётом Примерной образовательной программы 

дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. Протокол от 20.05.2015 

№ 2/15). 

 Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012г "Об образовании в 

Российской Федерации" с изменениями от 8 декабря 2020 года, Приказом 

Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования», Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», в соответствии Уставом МДОУ № 10.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Срок освоения основной образовательной программы – 

пять календарных лет. Форма обучения воспитанников - очная. 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с утвержденной 

образовательной программой, Положением о режиме занятий, календарным 

учебным графиком, учебным планом, рабочими программами педагогов. 

Программа в соответствии с требованиями ФГОС ДО состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, при этом обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми. 

Обязательная часть обеспечивает комплексное развитие детей во всех 

пяти взаимодополняющих образовательных областях. Содержание 

представлено на основе образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – Издание пятое (инновационное), исп. и доп. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 336с.). В части, формируемой участниками 



образовательных отношений, представлена выбранная коллективом 

парциальная программа «Наш дом – Южный Урал: программа воспитания и 

развития детей дошкольного возраста на идеях народной педагогики» (сост. 

Е.С. Бабунова, В.И. Турчиенко, Е.Г. Лопатина, Л.В. Градусова - Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. 

- 255 с.). 

Целью Программы является обеспечение всестороннего развития 

ребенка в адекватных его возрасту детских видах деятельности с учетом его 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей с опорой на идеи народной педагогики жителей Южного Урала 

и здоровьесберегающих технологий. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности и 

охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 Познавательное развитие предполагает: 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 



 Речевое развитие включает: 

- владение речью как средством общения и культуры; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

 Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 Физическое развитие включает: 

- приобретение опыта в двигательной деятельности детей, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны), 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; 

-становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

-становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

Требования ФГОС дошкольного образования к результатам освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного 

детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов 

его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные 

особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности 



вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) делают 

неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых 

ориентиров. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 

ребёнка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

родители являются не только равноправными, но и равноответственными 

участниками образовательного процесса. 

В образовательном процессе МДОУ  № 10  используются направления 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

- информационно-аналитическое (социологические срезы, анкетирование); 

- информационно-ознакомительное (информационные проспекты, 

информационные стенды, день открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов детской деятельности); 

- информационно-просветительское (семинары-практикумы, консультации, 

мастер-классы, тематические выставки, сайт ДОУ и др.); 

- совместная деятельность ДОУ и семьи (Совета ДОУ, досуги, праздники, 

акции, тематические конкурсы, выставки семейного творчества, субботники). 


